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１
年
次

２
年
次

３
年
次

４
年
次

● 体験と見聞を通じた学び

● 立地条件を活かした学び

● 地域の専門家からの学び

● 地域の期待に応える学び

● 課題探求能力を高める学び

● 地域とのコラボレーション

● 専門職との連携

● 地域からのアドバイス

● 専門知識に磨きをかける

● レストラン運営等での経営感覚養成

地
域
と
連
携
し
た

経
験
型
教
育

知る

● 地域の資源・課題を知る

● 学びの動機付けを喚起する

● 学びの方向性を意識する

触れる

● 実践的活動への参加

● 課題意識の芽生え

● 必要な知識とスキルを認識

● 学習意欲の更なる向上

● 実践力の獲得と伸長

● 対話力と表現力の獲得

● 学生生活の総仕上げ

● 卒業論文の作成

● 知識の体系化と自信の獲得

学
生
の
成
長
の
流
れ

アウトキャンパス・スタディ
早期体験学習

地域連携の双方向型実践活動
地域の元気を持込むサポータ

臨地実習演習（ゼミナール） 自己点検と多面的評価

教養科目 専門基礎科目 専門科目

健康支援ステーション　【地域の食に関するニーズの受入窓口】

関連科目 研究分野

● ロールモデルの提示

実践的活動
報告発表会

課題の整理、多角的視点
3年次後期 　　　　　　　　　　　4年次前期

深める 用いる

実践から専門へフィードバック

知識型
教　育

体系的な教育課程 カリキュラム・フロー

地域から大学への支援、大学から地域への学術的・実践的支援活動とその公表・広報

アウトキャンパス・スタディ　早期体験学習　様々な形で展開される実践的活動

カリキュラム・ポリシー

カリキュラム

● 多様なアプローチによる初年次教育の充実
● 教養・専門基礎科目、専門科目、実践的活動へと
つながる体系的な教育課程

● 実践的活動による双方向型教育と学習時間の確保

アドミッション・ポリシー

● 自己効力感・向上心
● 栄養・健康への関心
● 地域貢献への意欲

ディプロマ・ポリシー

● 多面的評価
● 課題解決能力を有する専
門家育成

● 健康・食生活面で地域貢献
できる人材の輩出

学びへの動機づけ、人間力育成、社会性の獲得、専門科目の学習に向けた知識と
情報関連のスキルの習得

教養科目

実践力の基礎となる関連分野の知識とスキルの習得専門基礎科目

専門家としての実践力を培うための知識とスキルの習得専門科目

関連科目・応用力の獲得

プラス

中央教育審議会の3つの方針と教育課程の体系




